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lkajk'k 

nq”dkGh Hkkxkpk ik.;kpk iz’u dk;eLo:ih lksMfo.ks gk ‘kklukpk Hkfo”;krhy vTksaMk vlyk ikfgts] nq”dkGh Hkkxkrhy 
xkokaP;k HkkSxksyhd jpuspk la’kks/kukRed i/nrhus vH;kl d:u R;k fBdk.kh tydzkarh dj.ks vko’;d vkgs- flesaV ca/kkjs] ekrhps 
ca/kkjs] ‘ksrrGh] cka/kca/khLrh bR;knh vusd izdkjph dkes dj.ks vko’;d vkgs- nq”dkGh Hkkxkrhy yksdkaps thoueku lq[kh vkf.k 
lek/kkuh dj.;klkBh rsFkhy yksdkaP;k gkrkyk dke ns.;klkBh jksg;ks ¼jkstxkj geh ;kstuk½ vR;ar ;ksX; izdkjs ;kstuk jkcfo.ks 
vko’;d vkgs- ‘kklukus ;ksX; izdkjph /;s; /kksj.ks vk[kqu R;kizek.ks fu;kstuc/n i/nrhus mfn~n”Vkaph fuf’prh dj.ks vko’;d vkgs- 
‘kklukus ;ksX; osGh ;ksX; v’kk izdkjps eksBeksBs izdYi gkrh ?ksÅu R;krqu yksdkaP;k gkrkyk dkes ns.;kP;k mn~ns’kkus iz;Ru dj.ks 
R;kpcjkscj mfn`n”Vkaph iqrZrk dj.ks vko’;d vkgs- l/;kP;k ifjfLFkrhe/;s uknq:Lr vl.kkjs ca/kkjs] jLrs] uG ;kstuk] ik.kh milk 
;a= ¼cksvjosy½ ;kaph ;ksX; izdkjs nq:Lrh dj.ks vko’;d vkgs-
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izLrkouk %

ik.kh iz’u % 

nq”dkGh dyad %

ek.k rkyqD;krhy tkLrhr tkLr yksdla[;k gh ÅlrksM.kh etqj vlwu R;kaP;k gkrkyk dke dls 
feGsy ;kn`”Vhus iz;Ru gks.ks vko’;d vkgs- lkrkjk ftYg;krhy ek.k&[kVko gk Hkkx dk;eLo:ih 
nq”dkGxzLr Hkkx vlrkuk ns[khy R;kdMs tso<s y{k n;k;yk gos vkgs rso<s y{k fnys xsysys ukgh R;keqGs] 
rsFkhy Hkkxkpk fodkl >kysyk fnlr ukgh- loZlekos’kd /kksj.k vkf.k lkekftd oafprrk bR;knhfo”k;h 
‘kklukus iq<kdkj ?ksÅu deh mRiUu xVkrhy O;Drhauk ‘kklukP;k fofo/k ;kstuk jkcowu R;kpk ;ksX; o iqjsiqj 
okij R;kaP;kdMqu dsyk tkrks dk\ ;kpkgh iqujZvk<kok ?ks.ks vko’;d vkgs-  ns’kkrhy vusd ‘kklukP;k 
lksbZ&loyrh iklwu oafpr vlysY;k lektkrhy yksdkauk R;kaP;k vkfFkZd fodklkP;k ;kstuk R;kaP;ki;Zr 
iksgpfo.ks vko’;d vkgs- ek.k rkyqD;kpk fodkl dj.;klkBh vkf/kdkÚ;kacjkscj inkf/kdkÚ;kauh gh eksB;k 
izek.kkr y{k dsanzhr d:u R;kaPkk vkfFkZd o lkekftd fodkl dj.;klkBh iz;Ru dj.ks vko’;d vkgs- ek.k 
rkyqD;kpk nq”dkG gVok;pk vlsy rj rsFkhy turspk ik.;kpk iz’u lksMfoyk ikfgts- Hkkjrkyk Lokra«; 
feGwu 65 o”ksZ iw.kZ >kyh vkgsr ijarw] egkjk”Vªkrhy lkrkjk ftYg;krhy ek.k vkf.k [kVko rkyqds 
dk;eLo:ih nq”dkGh Hkkx Eg.kwu oafpr jkfgysys vkgsr- R;keqGs] ns’kkrhy izR;sd xkokrhy izR;sd ukxfjdkyk 
la/khpk ykHk ?ks.;kpk leku vf/kdkj vkgs- R;keqGs] ‘kklu njckjh vl.kkÚ;k ;kstukaph vaetctko.kh 
vR;ar dkVsdksji.ks dj.ks vko’;d vkgs- lkrkjk ftYg;krhy ek.k&[kVko rkyqD;krhy tkLrhr tkLr tehu 
iMhd vkgs- R;keqGs] R;k tehuhe/kwu tkLrhr&tkLr mRiUu ?ks.;klkBh ik.;kpk iz’u dk;eLo:ih lksMfoyk 
ikfgts- lkrkjk ftYg;krhy m|ksxkyk ts ik.kh okijys tkrs R;kpk okij deh d:u rs ik.kh tehuhe/;s 
mRiUu ok<fo.;klkBh mi;ksx dj.ks vko’;d vkgs-
     

ek.k rkyqD;krhy yksdkaps vkfFkZd o lkekftd fodklkps mfn`n”V iw.kZ djko;kps vlsy rj] 
‘kklukP;k vl.kkÚ;k vusd izdkjP;k ;kstuk iw.kZ dk;Z{kersus jkcfo.ks vko’;d vkgs- ek.k rkyqD;ke/;s 
vusd yksdkauk R;kaP;k izkFkfed xjtk R;ke/;s vUu] oL= vkf.k fuokjk ;k iq.kZ dj.;klkBh jk=&fnol d”V 
djkos ykxrs vkgs] R;kpcjkscj nq¸;e xjtkukagh rksaM n;kos ykxrs vkgs- R;ke/;s] jLrkaph leL;k] ik.;kph 
leL;k] cktkjisBsph leL;k] fotsph leL;k] cWdkaph leL;k] ‘ksrhph leL;k] vkjksX;kph leL;k] f’k{k.kkph 
leL;k] okgrwd leL;k] v’kk vusd ckcrhr rsFkhy yksdkauk lkeksjs tkos ykxr vkgs- R;keqGs] yksdkaP;k 
izkFkfed xjtkcjkscj nq¸;e xjtkaP;kdMsgh y{k dsanzhr d:u R;k iq.kZ dj.;kP;k n`”Vhus iz;Ru dj.ks 
vko’;d vkgs- ek.k rkyqD;krhy yksdla[;k gh ekB;k izek.kkr ÅlrksM.kh dj.;klkBh lkaxyh] dksYgkiqj 
ftYg;ke/;s jokuk gksr vlY;keqGs rsFkhy yksdkauk fnys tk.kkjs js’kfuax gs dks.k okijrs R;kpcjkscj R;kps 
forj.k dks.kR;k i/nrhus gksrs ;kpk vk<kok ‘kklukus ?ks.ks vko’;d vkgs- js’kfuax  fnY;kuarj R;akP;k 
dkMkZojrh uksan dsyh tkrs dk;\ R;kpcjkscj rkyqdkLrjko:u vkysys js’kfuax gs fdrh fnol LoLr /kkU; 
nqdkuke/;s Bsoys tkrs\ ;kpkgh vk<kok ?ks.ks vko’;d vkgs-
     ek.k rkyqD;krhy tkLrhr tkLr yksdla[;k gh etwjh d:u txrs vkgs- ijarq] xsyh vusd o”ksZ ikolkps 
izek.k deh >kys vkgs] R;ke/;s iou pDD;kaps izek.k ok<Y;kus ikolkps ;s.kkjs <x gs iqUgk fu?kwu tkr vkgsr 
R;keqGs] ikolkps izEkk.k deh gksr pkyys vkgs- ;k rkyqD;krhy turk gh vusd izdkjps O;olk; d:u txrs 
vkgs R;ke/;s] etwjh dj.ks] ‘ksGh&esa<h ikyu dj.ks] ÅlrksM.kh dj.ks] brjkaP;k jkuke/;s dke dj.;kl 
tk.ks] fofgj [kksn.;kps dke dj.ks] xoaMh dke dj.ks] lqr fo.k.ks] o[kkjhe/;s dke dj.ks] cSytksMhapk mi;ksx 
d:u brjkaP;k ‘ksrhph e’kkxr dj.ks] lqrkj dke dj.ks] yksgkj dke dj.ks] peZdkj m|ksx dj.ks] diMs 
nqdkue/;s dke dj.ks] fdjk.kk nqdkue/;s dke dj.ks] fiBkph fxj.kh pkyfo.ks] okgrwd dj.ks] ckaxMh 
O;olk; dj.ks] fiBkph fxj.kh pkyfo.ks] okgrwd dj.ks] brjkaP;k okgukaph ns[kHkky dj.ks bR;knhapk lekos’k 
gksrks vkgs-

     nq”dkGh dyad u”V djko;kpk vlsy rj ek.k rkyqD;kpk /kksj.kkRed fodkl vkjk[kMk r;kj dj.ks o 
R;kph ;ksX; i/nrhus vaeyctko.kh dj.ks vko’;d vkgs- ;s.kkÚ;k iq<hy Hkfo”;ke/;s ekfgrh ra=Kkukps tkGs 
loZ= iljfo.ks o R;kekQZr r:.kkauk pkaxY;k f’k{k.kkcjkscj jkstxkjkP;k la/kh miyC/k d:u ns.ks vko’;d 
vkgs- LFkkfud LojkT; laLFkkauh loZ lekt ?kVdkauk ,d=hri.ks la?kVhr d:u R;kaP;k leL;k tk.kwu ?ksÅu 
R;kizek.ks /kksj.kkaph dkVsdksji.ks vaeyctko.kh dj.ks vko’;d vkgs- rGkxkGkrhy ek.klkauhp ,dtwVhus 
y<k fnyk ikfgts- ek.k rkyqD;krhy yksdkaph laLd`rh] R;kaps vkjksX;] lektkps jktdkj.k] f’k{k.k ;kdMs 
vfr’k; ckjdkbZus y{k dsafnzr d:u R;kapk ‘kk’or fodkl dj.;kP;k n`”Vhdks.kkrwu lkrR;kus loZ Lrjkrwu 
iz;Ru gks.ks o R;kpcjkscj ‘kklukP;k /kksj.kkaph ;ksX; vaeyctko.kh dj.;klkBh ikBiqjkok dj.ks vko’;d 
vkgs- ek.k rkyqD;ke/;s uSlfxZd lalk/kukpk ;ksX; okij dj.;kP;k n`”Vhdksukrwu iz;Ru dj.ks vko’;d 
vkgs- ek.k rkyqD;krhy yksdkaPkk lokaZxh.k fodkl dj.;klkBh loZp Lrjkrwu eksB;k izek.kkojrh iz;Ru gks.ks 
vko’;d vkgs- dkj.k] ek.k&[kVko rkyqD;krhy nq”dkG Eg.kts xorkP;k xathyk ykxysyh vkx vkgs- 
R;keqGs] rh vkx tksi;Zr izR;{kkr fo>r ukgh rksi;Zr ;k ek.k&[kVko rkyqD;krhyp uOgs rj dke laiw.kZ 
egkjk”Vªkrhy nq”dkGkps lkoV u”V gks.kkj ukgh- T;kosGsl O;Drh ,dk o”kkZpk fopkj djrks] R;kosGl 
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tehuhe/;s /kkU; isj.kh djrks dkj.k R;kyk l/;kph izkFkehd xjt iq.kZ djko;kph vlrs- T;kosGl O;Drh 
iq<hy ngk o”kkZpk fopkj djrks] rsOgk rks jkuke/;s ,dk >kMkps jksiVs ykorks ijarw] T;kosGsl O;Drh vusd 
fi<;kapk fopkj djrks R;kosGsl] ?kjkrhy izR;sd ek.kwl gk ek.kwl Eg.kwu txyk ikfgts R;klkBh rks lq:okrhl 
?kMyk ikfgts v’kk izdkjph /kkj.kk euke/;s r;kj djrks vkf.k R;kizek.ks ek.kwl ?kMfo.;kps dke dj.;kl 
lq:okr djrks- R;kizek.ks ek.k&[kVko rkyqD;krhy izR;sd ek.kwl gk ek.kwl Eg.kqu txok;pk vlsy rj 
rsFkhy lokZpk vkfFkZd o lkekftd fodkl gks.ks vko’;d vkgs R;klkBh rsFkhy lokZr egRokph leL;k 
Eg.kts ^ik.;kph VapkbZ* vkgs R;keqGs] ik.;klkj[kh lokZr eksBh leL;k lksMfo.ks rsFkhy vf/kdkÚ;kauh 
R;kpcjkscj inkf/kdkÚ;kauh eksB;k izek.kkr lgHkkx uksanfoyk ikfgts o R;ki/nrhus dke dj.ks xjtsps vkgs- 
lektkrhy izR;sd vf/kdkjh vk.kh inkf/kdkjh ;kauh vkiY;k drZO;kpa vkf.k tckcnkjhpa dk;Z ;ksX; izdkjs 
iw.kZ dsys rj [kÚ;k vFkkZus lektkrhy izR;sd O;Drh lq[kh vkf.k lek/kkuh R;kpcjkscj vkfFkZd o 
lkekftdn`”V;k l{ke gks.;klkBh vkikiY;k dRkZO;kpa vkf.k tckcnkjhpa ;ksX; izdkjs ikyu [kÚ;k vFkkZus 
d: ‘kdrkr-

     ek.k rkyqD;krhy yksdkaP;k vkfFkZd fodklkph vkl gh loZLrjkrhy yksdkauk ykxyh ikfgts rjp 
[kÚ;k vFkkZus fodkl gksÅ ‘kdrks- ijarw] R;klkBh R;k dkekpk ;ksX; ikBiqjkokgh dj.ks vko’;d vkgs- 
lektke/;s vusd izdkjps yksd jkgr vlrkr R;ke/;s lR;kpk lkrR;kus fopkj d:u R;kaP;k fodklkP;k 
/;s; /kksj.kkaPkk fopkjfofue; gks.ks R;kpckjkscj ;kaP;k thoukyk fodklkph vkl ykxyh ikfgts v’kk izdkjph 
fopkjlj.kh fuekZ.k >kyh ikfgts- [kÚ;k vFkkZus vfr’k; izkFkfed ikrGhojrh ik.;kph xjt vkf.k R;klkBh 
n;kok ykxr vlysyk y<k gh ,d fopkj dj.;kph osG vkgs dk;\ ;kpkgh fopkj loZ Lrjkojrh gksÅu 
R;kojrh ;ksX; i;kZ; fuoM.ks vR;ko’;d vkgs-
     ek.k&[kVko rkyqD;kpk fodkl >kyk ikfgts vls vusd Lrjkrwu vusd o”ksZ cksyys tkr vkgs- ijarw] 
izR;{kkr fodkl >kysyk ukgh- d/kh lai.kkj ;k rkyqD;krhy nq”dkG] d/kh Fkkac.kkj ;k rkyqD;krhy ik.;kpk 
VWdj] d/kh Fkkac.kkj ;k rkyqD;krhy cSytksMh] d/kh mrj.kkj ;k rkyqD;krhy ekGkojrh foeku] d/kh lai.kkj 
;k rkyqD;krhy csdkjh] d/kh feG.kkj jkstxkj] d/kh cka/k.kkj ca/kkjs] d/kh Fkkac.kkj ik.kh] d/kh laisy vktpk 
fnol mtMsy dk ikolkpk fnol R;klkBh d/kh dj.kkj ek.k&[kVko rkyqD;ke/;s o`{kykxoM] d/kh feG.kkj 
eqD;k tukojkauk oSj.k] d/kh ;sbZy dk oSj.k eksdG;k ekGjkuke/;s] d/kh ;sbZy ik.;kpk lqdkG] d/kh gksbZy 
ek.k&[kVko rkyqdk lqtyke~- 
     ek.k rkyqD;krhy yksdakpk lkekftd vkf.k vkfFkZd fodkl dj.;klkBh ‘kklukP;k miyC/k vlysY;k 
loZ ;kstuk dkVsdksji.ks jkcfo.ks xjtsps vkgs- vkfFkZdn`”V;k l{kehdj.k dj.;klkBh ‘kklukP;k vusd 
;kstukapk ;ksX; o fu;kstuc/n i/nrhus okij d:u lektkrhy oafpr ?kVdkapk ‘kk’or fodkl dj.;klkBh 
;ksX; izdkjs fu;kstu dj.ks vko’;d vkgs- ek.k rkyqD;ke/;s vusd izdkjph ?kjs vkgsr R;ke/;s twU;k 
dkGkrhy ?kjkaph la[;k tknk vlY;keqGs R;kaP;k iquckZ/k.khlkBh ‘kklukus tk.khoiwoZd fu/kh miyC/k d:u 
ns.ks vko’;d vkgs- [ksM;krhy yksdkaps thou ‘kklukP;k vusd ;kstusekQZr l{kehdj.k dj.ks o dkekps 
Lo:i Bjowu R;kn`”Vhus dke iw.kZ dj.ks vko’;d vkgs- ek.k rkyqD;krhy [ksM;kapk fodkl gk ‘kk’or 
gks.;klkBh ‘kgjkizek.ks xzkeh.k Hkkxkapk fodkl dj.ks vR;ar vko’;d vkgs- lektkrhy okLro MksG;kleksj 
Bsowu [kÚ;k vFkkZus ek.kpk fodkl dj.;klkBh iz;Ru gks.ks vko’;d vkgs- ek.klkauh ek.klkalkBh d`rh d:u 
lektkps Lo:i cnyys ikfgts-
     ek.k rkyqD;ke/;s vk/kqfud ra=Kkukpk eksB;k izek.kkojrh okij d:u uouohu m|ksxkaph fufeZrh 
d:u r:.kkaP;k gkrkyk dke fnys xsys ikfgts- o R;k n`”Vhdksukrwu iz;Ru d:u R;kpk ;ksX; vlk ikBiqjkok 
dsyk xsyk ikfgts- rGkxkGkrhy O;DrhaP;k ekufldrspk la’kks/kukRed n`”Vhdksukrqu tk.khoiwoZd fopkj 
d:u R;kapk fpjaru fodkl dj.;kP;k n`”Vhus iz;Ru gks.ks vko’;d vkgs- ijarq] lektkrhy yksdkaP;k 
okV;kyk nq%[k vkys vkgs- ijarw] lektkrhy loZ Lrjkrhy O;Drhauh ,df=r ;sÅu R;kapk ,dtwVhus fodkl 
dj.;kP;k n`”Vhus iz;Ru gks.ks vko’;d vkgs- lkrkjk ftYg;krhy ek.k rkyqD;krhy Eg.kts nq”dkG Hkkx vkgs 
vls lokZP;kdMqu ,Sdk;yk feGrs vkgs ijarq izR;{kkr dkekP;kosGh deh yksdkapk izfrlkn feGr vkysyk 
vkgs- lektkrhy vusd ?kVdkiklwu ek.k rkyqdk nqyZf{kr jkfgyk xsysyk vkgs- R;ke/;s] vfFkZd] lkekftd] 
jktfd;] /kkfeZd] lkaLd`rhd] dk;ns’khj] i;kZoj.kh; bR;knhapk lekos’k gksrks- [kÚ;k vFkkZus jktdh;n`”V;k 
ikBcG ulY;keqGs ek.kpk fodkl [kqaVyk vkgs- lkrkjk ftYg;krhy  rkyqD;kauk leku U;k; egkjk”VªkP;k 
LFkkiusiklwu feGkysyk ukgh- R;keqGs] nq”dkGh Hkkxkrhy ek.k rkyqdk loZ lksbZlqfo/kkP;k ckcrhr ekxs jkfgyk 
xsysyk vkgs- R;keqGs] loZ rkyqD;kauk leku U;k; feGkok ;klkBh /;s;/kksj.ks Bjowu R;kaph vaeyctko.kh 
dj.ks vko’;d vkgs- [kÚ;k vFkkZus ek.k rkyqD;krhy turk ik.;kP;k derjrseqGs ijxkoh tx.;klkBh tkr 
vkgs- lektkrhy turk ik.;kP;k derjrseqGs ijxkoh tx.;klkBh tkr vkgs- lektkrhy ‘ksoVP;k 
?kVdkpk fopkj fofue; gksÅu R;kapk lokZxh.k fodkl dj.;klkBh lokZuh ,df=ri.ks ‘kk’or y<k ns.ks 
l/;kP;k ifjfLFkrhe/;s vR;ar vko’;d vkgs- lkrkjk ftY;krhy loZ rkyqD;kauk leku U;k; u fnY;keqGs 
[kÚ;k vFkkZus fodklkr lerksy fuekZ.k >kysyk fnlr ukgh- vusd o”kkZiklwu ek.k rkyqD;krhy yksdkaP;k 
okV;kyk vkysyk nq”dkG u”B dj.;klkBh rlsp R;kapk lokZxh.k fodkl dj.;klkBh loZ Lrjkrwu iz;Ru gks.ks 
vR;ar vko’;d vkgs- ek.k rkyqD;krhy yksdkapk loZlekos’kd fodkl dj.;klkBh ‘kklukP;k fofo/k 
;kstuk vR;ar izkekf.kdi.ks jkcfo.ks o R;kaph vaeyctko.kh dks.kR;k izdkjs dsyh tkrs ;kpk ikBiqjkok d:u 

vkfFkZd vkf.k lkekftd ifjfLFkrh % 
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ek.k rkyqD;krhy nq”dkG gVfo.;klkBh iz;Ru gks.ks xjtsps vkgs-
     ek.k rkyqD;krhy yksdkaP;k vkfFkZd fodklkph vkl gh loZLrjkrhy yksdkauk ykxyh ikfgts rjp] 
[kÚ;k vFkkZus fodkl gksÅ ‘kdrks- ijarw] R;klkBh R;k dkekpk ;ksX; ikBiqjkokgh dj.ks vko’;d vkgs- 
lektke/;s vusd izdkjps yksd jkgr vlrkr R;ke/;s] lR;kpk lkrR;kus fopkj d:u R;kaP;k fodklkP;k 
/;s; /kksj.kkaPkk fopkjfofue; gks.ks R;kpcjkscj ;kaP;k thoukyk fodklkph vkl ykxyh ikfgts v’kk izdkjph 
fopkjlj.kh fuekZ.k >kyh ikfgts- [kÚ;k vFkkZus vfr’k; izkFkfed ikrGhojrh ik.;kph xjt vkf.k R;klkBh 
|kok ykxr vlysyk y<k gh ,d fopkj dj.;kph osG vkgs dk; ;kpkgh fopkj loZ Lrjkojrh gksÅu 
R;kojrh ;ksX; i;kZ; fuoM.ks vR;ko’;d vkgs-
     nq”dkGh Hkkxkrhy tukojkaP;k Nko.;k tukojkauk pkjk] fi.;kP;k ik.;kps VWdj] flesaV ca/kkjs 
;klkj[;k dkekph ;ksX; vaeyctko.kh d:u nq”dkG gVo.;klkBh ‘kklukus dfVc/n jkg.ks vko’;d vkgs- 
nq”dkGh Hkkxkrhy yksdkaP;klkBh ‘kk’or jkstxkj R;kpcjkscj ‘kk’or ‘ksrh dks.kR;kus i/nrhus djrk ;sbZy 
;klkBh ‘kklukP;k orhus izkekf.kdi.ks iz;Ru gks.ks vko’;d vkgs- ek.k rkyqD;krhy nq”dkGh Hkkxkrhy ik>j 
ryko] ca/kkjs] ‘kkGk lqfo/kk] ik.khiqjoBk] jLrs] vkjskX; dsanzs bR;knh vusd izdkjph dkes ‘kklukus vR;ar 
dkVsdksji.ks dj.ks o R;kpk vk<kok ?ks.ks xjtsps vkgs-
     ek.k rkyqD;krhy izR;sd O;DrhP;k euke/;s nq”dkG dks.kR;kosGh u”B gksbZy- nq”dkGkrwu vkiyh 
lqVdk gksbZy dk\ nq”dkG gVfo.;klkBh ‘kklu dks.kR;k osGh iz;Ru djsy\ ik.;kph lks; d/kh gks.kkj\ 
‘ksrhlkBh ik.kh dks.kR;k fi<he/;s miyC/k gksbZy\ ik.;klkBh ijxkoh tkos ykxr vkgs R;kph tckcnkjh fdaok 
uksan ‘kklu njckjh ?ksryh tkbZy dk\ vusd ;kstuk ;k ‘kklu ikrGhojrh vkgsr R;kpk ykHk d/kh vkEgkyk 
feG.kkj\ v’kkizdkjps vusd iz’u ek.k&[kVko rkyqD;krhy yksdkaps vlqu R;kaP;k ;k iz’ukojrh ‘kklukus 
xkaHkh;kZus y{k dasnzhr d:u R;kapk vkfFkZd o lkekftd fodkl dj.;klkBh eksB;k izek.kkojrh iz;Ru dj.ks o 
R;k loZ iz’ukaph mRrjs ‘kks/k.;klkBh o rsFkhy turspk fodkl dj.;klkBh rlsp rsFkhy tursph nksu osGP;k 
tso.kkph Hkwd ‘kefo.;klkBh iz;Ru dj.ks vR;ko’;d vkgs- ‘kklukP;k ;kstukapk ykHk feGkyk ikfgts v’kk 
izdkjph fopkjlj.kh rsFkhy yksdkaph vlwu R;kauk R;kP;k gDdkph tk.kho >kysyh vkgs R;keqGs] rsFkhy 
vf/kdkjh vkf.k inkf/kdkjh ;kauh ;k loZ lektkP;k dY;k.kkP;k ;ksatuakpk loZlkekU; tursi;Zr 
iksgpfo.;kps dke d:u R;kaP;k thouke/;s ,d uohu vk’kspk fdj.k iljfo.ks o R;kaps laiw.kZ vk;q”; 
cnywu R;kauk ik.;kP;k VapkbZe/kwu eqDr dj.ks l/;kP;k ifjfLFkrhe/;s vR;ar vko’;d vkgs- R;klkBh] 
‘kklu ikrGhojrh eksB;k izek.kkojrh n[ky ?ks.ks vR;ar vko’;d vkgs-

l/;kP;k ifjfLFkrhe/;sa egkjk”Vª jkT;ke/;s vusd Hkkxkr ik.kh VapkbZ eksB;k izek.kkr tk.kor 
vkgs- izR;sd o”khZ egkjk”Vªkyk eksB;k izek.kkojrh ik.;kpk rqVoMk tk.kor vkgs- ik.kh VapkbZps izeq[k dkj.k 
Eg.kts fu;kstukpk vHkko gks;- miyC/k ik.;kpk okij vR;ar dkVsdksji.ks d#u egkjk”Vªkrhy ik.kh VapkbZ 
deh dj.ks vko’;d vkgs- lektkrhy yksdkaP;k leL;k dGdGhus lksMfo.ks rlsp lektkps dY;k.k dj.kkjs 
yksdizfrfu/kh l/;kP;k ifjfLFkrhe/;s ulY;keqGs ik.;klkj[kh Hkh”k.k VapkbZ fuekZ.k gksÅ ykxyh vkgs- 
yksdkaph ik.kh gh ewyHkwr xjt iw.kZ gksr ulsy rj lektkus nkn ekxk;ph dks.kkdMs vlk iz’u fuekZ.k gksr 
vkgs- egkjk”Vªke/;s tyO;oLFkkiu dj.ks vko’;d vkgs- dkj.k] iM.kkjs ikolkps ik.kh lkBfo.;kph 
R;kpcjkscj rs ik.kh tfeuhe/;s ewjfo.;kph ,d eksBh eksghe vkgs- o rs dke iw.kZRokl us.ks o R;klkBh R;kpk 
ik.kh ikBiqjkok dj.ks vko’;d vkgs- ik.;klkj[kh lokZr eksBh vkf.k xaHkhj leL;k lksMowu egkjk”Vªkrhy 
uOgs rj laiw.kZ ns’kkrhy ik.;kph leL;k lksMfo.ks l/;kP;k ifjfLFkrhe/;s vR;ar vko’;d vkgs-

lekjksi %
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ek.k&[kVko rkyqD;krhy ik.kh iz’u % vkfFkZd vkf.k lkekftd ifjfLFkrh


