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lapkj ek/;e vkSj lkfgR;

MkW- fjrq
lgk;d izksQslj ( fganh foHkkx) Mh,oh dkWyst djuky ] gfj;k.kk-

izLrkouk
leUo; dk ladV le; vkSj LFkku dh nwfj;k¡ vFkZghu 
gksdj jg xbZ gSaA ls rks  mUuhloha lnh dk mÙkjk/kZ 
vFkZghu gksdj jg xbZ gSA oSls rks mUuhloha lnh dk 
mÙkjk/kZ u, ;kaf=d vkfo"dkjksa ls 'kq: gks x;k FkkA 
vUos"k.kk vkSj ;kaf=drk ds uke ls uO;rj vUos"k.k dk ;g 
Øe v|ru vuojr xfr'khy gSA bl lkjs izkS|ksfxdh ,oa 
rduhdh fodkl dks ;fn xaHkhjrk ls foosfpr fd;k tk, 
rks ge ik,saxs fd lwpuk ØkfUr us fo'o psruk dks lokZf/kd 
izHkkfor fd;k gSA ß lapkj ek/;e vkSj lkfgR;ß fo"k; ij 
tc fopkj djus ds fy, cSBk rks eu&efLr"d esa ,d iz'u 
vuk;kl dkSU/k x;k fd vkt bl rhozxkeh lapkj&;qx esa] 
tgk¡ lkjk lkfgR;] euksjatu] izkS|ksfxdh vkSj n';&JO; 
izlkj.k ehfM;k ds opZLo  vkØkUr gks jgk gS] rc lkfgR; 
vkSj blls vkxs c<+dj  dgs rks dyk] laxhrk rd ds lkeus viuh vfLrRo j{kk dk ladV izLrqr gks x;k gSA tu lk/kkj.k dks bu 
lapkj ek/;eksa ds dkj.k oks lc ljy :Ik ls miyC/k gks jgk gS] tks dHkh mls ,dkxzrk vkSj euu ls lkfgR; ds vuq'khyu ds fnO; {k.kksa 
esa vkUkUn vkSj fopkj psruk ds :Ik esa izkIr gksrk FkkA ;gk¡ eSa oSpkfjd vfrokn ds ml fcUnw ij [kM+k gksdj ugha lksp jgk gw¡ tgk¡ tM+ 
gksdj fdlh Hkh ifjorZu dks udkj fn;k tkrk gSA D;ksafd ifjorZu bl tho&l`f"V dk Hkax fu;e gSA blh ifjorZu'khyrk dks jke 
vorkj R;kxh us dkO;kfHkO;fDr nsrs gq, dgk gS&

fo'o esa ifjorZuksa dk uke dsoy ftUnxh]
jkr dh bu rM+iuksa dk uke dsoy ftUnxhA
gks x;k f?kj tks mls ik"kk.k dguk pkfg,A
mu fopkjksa dks lnk 'e'kku dguk pkfg,A

Hkkjrh; laLd`fr dh ,d  fpjUru fof'k"Vrk ;g jgh gS fd bfrgkl vksj vrhr blds fy, ?kVukvksa dk fooj.k ek= ugha gSaA 
viuh laLd`fr dh tM+ksa ls tqM+dj Hkkjrh;ksa us lnSo viuk ;qxkuq#i fodkl [kkstk gSA bldk lcls izcy izek.k fgUnh lkfgR; dk 
HkfDrdkyhu ;qx gSA ge lc ;fn bls gkjh gqbZ fgUnq tkfr dh grk'kk ekusa ;k fQj bldh ijEijk  dks n{kh.k esa cgqr igys ls fo|eku 
dgsaA rc Hkh nksuksa fLFkfr;ksa dks vknj nsrs gq,  HkfDrdkO; dh Hkko /kkjk rn~;qxhu  lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZD] fLFkfr;ksa  ds chp  
HkfDr ds lkFk&lkFk vkLFkk] fo'okl] Kku] izse vkSj tu&izsj.kk dk vHkwriwoZ lUns'k fy, gq, gSaA ftu foijhr ifjfLFkfr;ksa esa dchj 
tSls lUr ;qx psrk vkSj lkekftd ØkfUr dk izpkj dj x, rFkk rqylh tSls HkDr jkepfjr ekul tSlk lekt dk fu;ked &  xzUFk 
jp x, og vU; fdlh laLd`fr ds bfrgkl esa 'kk;n gh ns[kus dks feyrk gSA ;gk¡   bl ppZ  ls vfHkizk; bruk gh gSS fd Hkjrh; 
laLd`fr esa lkfgR; dsoy ,d  lkfgR;dkj dh Hkfo";  vfHkO;fDr ugh gksrkA  mlesa bfrgkl] yksduhfr] /keZ] rFkk tu vis{kk,¡ Hkh 
vfHkO;fDr ikrh gSA

vk/kqfudrk dk vkjEHk ge foKkuokn] odZokn] rFkk ;kaf=drk ds vfrfjDr ik'pkR; nk'kZfudksa ds fopkjkaas ls ikrs  gSa 
vk/kqfud txr dks pkYlZ MkfoZu ds fodklokh fl¼kUr] dkyZ ekDlZ ds }¼kRed HkkSfrdoknh n'kZu] flXeUM ÝkW;M ds euksfo'ys"k.kkRed 
n`f"Vdks.k rFkk vkbaLVkbZVu ds le; lkis{krk ds fl¼kUr us cgqr gh O;kid :i ls izHkkfor fd;kA fgUnh lkfgR; esa tks u;h vk/kqfud 
izo`fÙk;k¡ vKs; rd rFkk muds ckn Hkh fn[kkbZ nsrh gS os lHkh viuh vfHkO;fDr ds miknku bUgha ik'pkr fopkjksa ls ysrs izrhr gksrs gSaA 
{k.kokn] vflRrookn] vfr ;FkkFkZokn] HkkSfrdokn] Hkksxokn vkfn dk fgUnh lkfgR; esa vkxeu ik'pkR; n'kZu ds vuqdj.k ls vk;kfrr 
yxrk gSA blh rF; dh iqf"V MkWñ ,p- in~eukeu dqN ;w¡ djrs gSa] ik'pkR; fo'o }kjk iznÙk Kku&foKku ds va/kkuqdj.k ds pyrs gekjs 
ns'k ds cqf¼thoh lkfgR;dkj ik'pkR; dkO;'kkL= esa izpfyr jksekafVTe] fj;fyTe ls ysdj vk/kqfudrkokn vkSj mÙkj vk/kqfudrkokn 
vkfn dks vius ;gka ds lkfgR; esa iz;ksx djus esa yx x,AÞ gekjs lkfgR; esa bl ik'pkR; oSpkfjdrk ds vkxeu ls tks ifjorZu izdV 
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lapkj ek/;e vkSj lkfgR;

gq, os Hkh foLe;dkjh FksA   
vkt ls yxHkx lkS&lok lkS lky igys vkjEHk gq, oSKkfud rdZokn ds pyrs] tks vukLFkkokn vkSj ukfLrdrkokn lkfgR; esa 

izpfyr gqvk Fkk] rFkk fo'oklksa vkSj fu"Bkvksa ds le{k cM+s&cM+s iz'uokpd yxk, tkus Fks] rks Hkkjrh; tuekul ds fy, ;s mudh 
ijEijk vkSj fo'ks"k:i ls vk/;kfRed laLdkjksa ls fopfyr djrs ls yx jgs FksA blh chp teZuh  ds nk'kZfud uhRls us ̂bZ'oj ej x;k gS* 
dh ?kks"k.kk djds fo'o dks oSpkfjd foHkze  vkSj iqufoZpkj ds ladV esa Mky fn;k FkkA O;fDr dks igyh ckj oSKkfud rdks± ds vk/kkj ij 
mldh oS;fDrdrk dk vkHkkl djokus k ;g loZizFke iz;kl rks blfy, ugha ekuk tk ldrk fd blls cgqr igys Hkkjrh; n'kZu vkSj 
lkfgR; esa O;fDr] blds thou vkSj fØ;kvksa dks lR; dk vk/kkj ekuk x;k gSA osnksa ls ysdj vkt rd ds nk'kZfud vkSj lkfgfR;d 
mYys[kksa esa O;fDr dh lÙkk dks Lohdkjrs gq, cgqr dqN dgk x;k gSA ;gk¡ rd fd dksbZ jpukdkj Lo;a dks ekuo leqnk; ls fHkUu ekudj 
fdlh vykSfd txr~ dk lnL; vkt dh ?kksj vk/kqfudrk ds ncko esa Hkh ugha gksuk pkgrkA ukxktqZu dh izLrqr iafDr;kas esa ;gh Hkko 
fufgr gS&

dfo gw¡ ] lp gS 
fdUrq "kV~inksa tSlk D;k eSa
Qwy lw¡?kdj jg ldrk gw¡\ 
dfo gw¡] lp gS 
ij v'kksd ds dksey fdlye
igu vks<+dj gh dSls eSa jg ldrk gw¡
dfo gw¡] lp gS 
fdUrq {kf.kd rF;ksa dks vogsfyr djds
'kk'or dk lhekUr] dHkh D;k Nw ikÅ¡xkA  
dfo gw¡ ihNs] igys rks ekuo gh gw¡A 

bl lapkj &ØkfUr ds chp Hkh tks jpukdkj lkfgR; l`tu esa yhu gSa] budh Hkkouk bl dkj.k ljkguh; gS fd os u rks "kV~inksa 
dh rjg Qwy lwa?kdj jgrs gSa vkSj u gh v'kksd ds dksey fdly vks<+ igu dj 'kk'or dk lhekUr Nwius dh feF;k yky lk j[krs gSaA 
mUgsa ;g vglkl lnk deZjr j[krk gS fd og ̂dfo* ;k lkfgR;dkj ckn esa gS vkSj ̂ekuo* igys  gSA fdUrq mldk lekt /kkfeZrk dk 
ekxZ vkt fuckZ/k ugha gSA D;ksafd vkt dk jpukdkj vusd nckoksa vkSj rukoksa ls xqtj jgk gS bUgha nckoksa esa ,d izeq[k gS lkfgR; dh 
orZeku ifjos'k esa 'kfDre=k dks fl¼ djus dkA tcfd lkfgR; ds ckjs esa Qjojh 2004 ds fo'o iqLrd esys esa ukscsy iqjLdkj ls lEekfur 
lkfgR;dkj fo|k/kj lwjt izlkn uk;ikWy us lkfgR;dkjksa] leh{kdksas vkSj iqLrd izsfe;ksa ds chp ,d fopkjksÙkstd fooknkLin oDrO; esa 
?kks"k.kk djrs gq, dgk fd ßlkfgR;ej x;k gSAÞ okLro esa 21oha 'krkCnh ds m"kkdky esa [kM+s fo'o dks ,d fpUrktud ;FkkFkZ ls voxr 
djok;k x;k gSA ge pkgs lkfgR; dh 'kfDr ls xkSjokfUor gksrs gksa rFkk bldh 'kk'orÙkk ij fdrus gh vk'oLr jgsa] fdUrq ftu ladVksa ls 
orZeku lkfgR; dks tw>uk iM+ jgk gS] mudks ns[kdj ;fn lkfgR; ds lekiu dh ?kks"k.kk dks  vekU; le> fy;k tk, rks Hkh lkfgR; dh 
vfLerk dks vusd iz'uksa us ?ksj j[kk gSA 

lkfgR; ds lanHkZ esa izk;% dgk tkrk gS fd lkfgR; lekt dk niZ.k gSA ijUrq okLro esa lkfgR; lekt ds niZ.k gSA ijUrq 
okLro esa lkfgR; lekt ds nnZ ls dgha vkxs gSA og lekt dk xO;kRed niZ.k gSA lkfgR; ds /keZ dks ;fn rqylh dh bu iafDr;ksa esa 
[kksts rks Hkh ge fdlh lkFkZd fu"d"kZ rd igq¡p ldrs gSa&

fdjfr Hkfur Hkwfe Hkfy lksbZ]
lqjlfj le tks lc dj fgr gksbZA  

lkfgR;dkj viuh jpuk ds ek/;e ls vius ;qxhu ;FkkfkZ dh leqfpr igpku djrk gSA og vusd ckj vius le; ls vkxs Hkh 
ns[krk gSA le; ls vkxs ns[kus dk dke fgUnh lkfgR; ds vrhr esa vusd jpukdkjksa us fd;k Hkh gSA vius ;qxcks/k dk vfrØe.k djus 
okys ;s jpukdkj viuh d`fÙk dk izk.k&rRo ;fn vius ifjos'k ls ysrs gSa rks os bfrgkl ds lanHkks± dks orZeku ds fy, f'k{kdh; izsj.kk ds 
:i esa Hkh vknj nsrs gSaA blhfy, lkfgR; dks vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us dqN ;w¡ ifjHkkfor fd;k gS& ßtcfd izR;sd ns'k dk lkfgc ogk¡ dh 
turk dh fpUro`fÙk dk lafpr izfrfcEc gksrk gS rc ;g fuf'pr gS fd turk dh fpro`fÙk ds ifjorZu gksrk pyk tkrk gSAÞ lkfgR; 
dsoy jpukdkj ds dYiukyksd dh Hkkf"kd vfHkO;fDr ugha gSA blh esa ,d c`gr~ lekt dk izfrfuf/k Hkh feyrk gSA lkfgR; vuq'khyd 
ds vkuUn rd lhfer ugha gksuk pkfg,A lkfgR; ls ml 'kfDr dh vis{kk Hkh  gS tks lekt dks ubZ fn'kk nsus dk lkgl j[ksA og lekt 
dh folaxfr;ksa dks O;Dr djus ek= ls larq"V ugha gSA  og lekt ds vuq'kkflr cukus dh ladYiuk Hkh gSA  

orZeku lkfgR; vius le; ds lHkh i{kksa ls lk{kkRdkj djrk gSA og viuh fLFkfr dh cspkjxh ij lk/kdj ugha jgrkA mlds 
Loj esa orZeku ;qx&thou ds [krjksa ds izfr vkØks'k gSA vkt dh bl fleVrh nqfu;k ea ;kaf=drk c<+ jgh gS vkSj laonsu'khy ?kV jgh 
gSA oS'ohdj.k dk lcls udkjkRed izHkko ekuoh; lEcU/kksa esa vk jgh laonsughurk dks ekuk tk ldrk gSA vkt ds fo'o esa lwpuk 
ekuoh; Hkkoukvksa ij gkoh gks pyh gSA lkfgR; dk lh/kk lEcU/k laosnuk ls gSA tcfd vkt dk fo'o lwpuk ra= dh ;kaf=drk ls xzLr 
gSA ;g la?k"kZ ekuo vkSj e'khu ds chp dk la?k"kZ gSA bl fLFkfr dks ;qxhu jpukdkjksa us vogsfyr ugha fd;k blhfy, ½rq dqekj dgrs gSA 

;g le; pqi jgus dk ugha
cfYd pqi jgdj cksyrs tkus dk gS
cksyrs tkus dk vFkZ  
[kqn dks [kkyh djuk ugha
vfirq tfVy gksrs OkDr dks ij[kuk Hkh gS 
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ges'kk dh rjg cksyuk 
vkt Hkh vfHkO;fDr ds fo#¼ ,d [krjk gSA 
le; dks laonsduk'kwU; gksus ls cpkuk gSA

okLro esa ;qxku:irk gh lkfgR; dh lkFkZdrk gksrh gSA blds fy, lkfgR; esa ikBd dh :fp] euksjatu dh 'kfDr rFkk  
xzg.k'khyrk Hkh lekfo"V gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd dchj vkSj rqylh dh mfDr;ksa dks ge lk/kkj.k tu ds eq[k ls vkt Hkh lqu dlrs 
gSaA tcfd Nk;koknh vFkok Nk;ksnksÙkj dkO; dks ;g yksd O;kfIr ugha fey ik;hA dkj.k Li"V gS] ;g lkfgR; iwjh rjg vkfHktkR; oxZ 
rd rFkk lkfgR; dh d{kkvksa ds ikB~;Øe rd lhfer gksdj jg x;kA 

lapkj ØkfUr ds lkk;s rys jpk tk jgk vkt dk lkfgR;] chloha lnh ds vkjEHk esa rks ik'pkR; vk/kqfudhdj.k ls izHkkfor jgkA 
ftlds dkj.k Hkkjrh; ijEijkvksa dk {kj.k gqvk A thou ds izfr n`f"Vdks.k rFkk ewY;xr ifjorZu Hkh vk,A ;gh ls dqN u;s ewY;ksa dh 
LFkkiuk Hkh gqbZA ijUrq chloha lnh ds vfUre n'kd ls tks fo'oOk;kih ifjorZu vk, os 'kk;n lkjs lalkj ds fy, vdkYifud vkSj 
vizR;kf'kr FksA ;kaf=dhdj.k ] egkuxjh; cks/k rFkk Lopkfyr ;kaf=drk ds dkj.k ekuoh; thou ,d vksj rks vusd lqfo/kkvksa ls lEiUu 
gks x;k FkkA nwljh vksj blds foijhr izHkko Hkh Li"V fn[kkbZ nsus yxs FksA vkt vkneh ds ikl lqfo/kkvksa ds vusd midj.k rks gSa] fdUrq 
ekufld /;ku&lk/kuk vkSj lkekftd&izse Hkkouk xkS.k gksrh tk jgh gSA lekt dk vk/kkj ikjLifjd fuHkZjrk vkSj lkskgknZ esa ekuk x;k 
gSA fdUrq ftanxh dks ;kaf=d  lqfo/kk lEiUu cuk, gq, vkt  vkneh ds ikl lqfo/kkvksa ds vusd midj.k rks gSa] fdUrq ekufld 
/;ku&lk/kuk vkSj lkekftd&izse Hkkouk xkS.k gksrh tk jgh gSA lekt dk vk/kkj ikjLifjd fuHkZjrk vkSj lkSgknZ esa ekuk x;k gSA fdUrq 
ftUnxh dks ;kaf=d lqfo/kk lEiUu cuk, gq, vkt dk vkneh Lo;a ,d thfor ;a= gksdj jg x;k gSA   

oS'ohdj.k ds bl u, nkSj esa lkjk fo'o viuh&viuh ekSfyd fof'k"Vrkvksa dks Hkwe.Myhd`r ubZ O;oLFkkvksa ls tksM+ jgk gSA 
ifj.kkeLo:i laLd`fr] lkfgR; ]  Hkk"kk] O;ogkj vkSj thou dh uSfrdrk lc cny jgh gSA fo'o ds opZLooknh ns'kksa dks cgqjk"Vªh; 
dEifu;ksa esa fo'o O;kikj laxBu vkSj eqDr O;kikj ds uke ij lkjs lalkj dks vius mRiknksa ds iz;ksx gsrq ef.M;ksa vkSj cktkjksa esa cny 
fn;k gSA blh esa nksuksa egk;q¼ksa dh vkSifuosf'kd izo`fÙk ds vadqj rFkk mlh O;oLFkk ds iqujkxeu dh vk'kadk Hkh fNih gqbZ gSA foxr lnh 
ds vusd fopkjkRed vkUnksyu  vUrjkZ"Vªh;rk ds Hk¡oj esa foyqIr gksrs tk jgs gSaA lksfo;r la?k ds fo?kVu us lkE;oknh oSpkfjdrk dh 
foQyrk dks fl¼ dj fn;kA m/kj Hkkjr tSls  fo'o ds fojkV~re yksdrU= esa pqukoksa ds nkSjku fgUlk] lÙkk ds fy, vifo= xBcU/ku ] 
jktuhfrd ewY;ghurk rFkk lkoZtfud Hkz"Vkpkj us xk¡/khoknh fopkjksa dks jktuhfrd LokFkZ fl¼h dk ek/;e cukdj mldks izrhdkRed 
mi;ksx rd lhfer dj fn;kA  

lapkj ek/;eksa ls izfr;ksfxrk djrk gqvk vkt dk lkfgR;] vc rd ds lcls pqukSrhiw.kZ le; ls xqtj jgk gSA orZeku 'krkCnh 
dk vkjEHk ftl lwpuk ra= ds pEkRdkjksa ds lkFk gqvk gS] mlesa izdkf'kr lkfgR; ds lkeus xaHkhj ladV mRiUUk gks jgs gSaA dHkh le; Fkk 
tc lekt essa i=ksa ds ek/;e ls nwj&njkt ds fe=ksa] fj'rsnkjksa vkfn ls HkkokRed laizs"k.k gqvk djrk A blh easa izsei=ksa dk viuk ,d 
vf}rh; LFkku FkkA fdUrq eksckbZy&ØkfUr us i= laLd`fr dks tSls iwjh rjg lekIr dj fn;k gSA lwpuk lk/kukssa esa jsfM;ks rFkk VªkfUtLVj 
ds vkxeu rd rks fQj Hkh lkekftd lksgknZ  cpk jgk FkkA D;ksafd ;s dosy JO;&ek/;e FksA gekjh ih<+h ds yksx ;fn vius ckY;dky 
dks ;kn djsa rks lu~ 1965 dk Hkkjr ikd ;q¼] 1971 dk ckaXykns'k eqfDr ;q¼ rFkk vusd jk"Vªh; & vUrjkZ"Vªh; ?kVuk,¡ lewg esa cSBdj lquh 
tk;k djrh vkSj mlh cSBd ;k ?kj esa lkewfgd fopkjksa dk vknku&iznku Hkh gks tk;k djrkA blh cgkus xfy;ksa&eksgYyksa esa ,d LoLFk 
lkeqnkf;d Hkkouk dk fodkl Hkh gksrk jgrk FkkA fØdsV eSpksa dh desaVjh lqurs gq, dsoy lqudj gh iwjk lewg Hkkjrh; f[kykfM+;ksasa ds 
izn'kZu ij nkn ns ysrk vkSj muds ?kfV;k izn'kZu ij fujk'k dh izfrfØ;k O;Dr dj nsrk FkkA ijUrq vkt ;fn ge cnyh gqbZ lkekftd 
fLFkfr;ksa dk losZ{k.k djs rks lapkj&ØkfUr dss dkj.k lekt ls uqDdM+ lHkk,¡] pkSikys] cM+h cSBdsa yxHkx lekIr gks pqdh gSA ;fn esjs 
vkadyu esa dksbZ cM+h Hkwy ugha gS rks uxjksa rFkk miuxjksa esa gh ugha xk¡oksa rd esa ftu ?kjksa dh  cSBdsa lM+d ;k xyh ds lkFk [kqyrh Fkh] 
mudks fLFkfr vuqlkj nqdkuksa esa cny fn;k x;k gSA lkoZtfud VsfyQksu lsok,¡ rks xk¡oksa ls vkxs fudydj NksVh&NksVh <kf.k;ksa rd esa 
izlkj ik pqdh gSA  

fo'o & ifjokj ds uke ij O;kikj] foKku rFkk lkoZHkkSfed laLd`fr ds fuekZ.k dk lqugjk liuk gekjh lkaLd`frd ekSfydrk 
dks yhy jgk gSA /khjs&/khjs ;g lPpkbZ Li"V gksus yxh gS fd fo'o dh vdsyh 'kfDr vFkkZr ̂vesfjdk* lapkj&'kfDr dk Hkh fujadq'k dsUnz 
gks x;k gSA Hkwe.Myhdj.k ftl fo'o&xzke dh ladYiuk ij vk/kkfjr Fkk] og vc <ksax yxus yxk gSA yksdrkaf=d O;oLFkk ds lekurk] 
U;k; vkSj 'kkfUr ds fl¼kUrks dk iz;ksx ladh.kZ jk"Vªh; LokFkks± dh iwfrZ dk lk/ku cuk dj fo'oO;oLFkk ij LosPNk/kkjh vkpj.k dks yknk 
tk jgk gSA  

lapkj &ØkfUr ds fodkl ds ifj.kkeksa dks foosfpr djrs le; gesa ,d&ekxhZ gksus dh iwokZxzgh izo`fÙk ls vius dks vyx j[kuk 
gksxkA D;ksafd tc ge lkfgR; vkSj lwpuk ek/;eksa ds leUo; ij fopkj dj jgs gS rks ,d lkfgR;dkj dh dh lh rVLFk n`f"V Hkh gesa 
j[kuh gksxhA lapkj &ØkfUr ds izHkko ls ubZ oSpkfjdrk vkSj lkaLd`frd leUo; ds u, volj gesa feys gSaA lapkj&ek/;eksa ds lEidZ us 
tu thou dks csgn cny fn;k gSA vkt   vHkwriwoZ uohurk vkSj vk/kqfudrk ds eksg esa my>h lH;rk dk ladV ;g gS fd ̂ fuckZ/k] 
fuR;] uohu xfre;rk ds O;keksg esa ijEijkvksa dk frjLdkj fd;k tk jgk gSA bfrgkl ls izkIr vuqHkoksa ds foltZu vkSj vk;kfrr 
laLdkjka ds izfr vkd"kZ.k us lkfgR; dks LokHkkfod lekt/kkjk ls foyxk lk fn;k gSA blh ckr dks ;fn u, oS'ohdj.k lanHkks± esa ns[ksa rks 
Hkkjr dk bu lkjs ifjorZuksa ls vizHkkfor jg ikuk laHko ugha FkkA D;ksafd lapkj&'kfDr] jk"Vªh; fodkl dh vfuok;ZZrk gks pqdh gSA 

vkt dk Hkkjr fodflr jk"Vªksa esa lEeku ikus dh lkgfld vkrqjrk fy, gq, gSA lalkj ds ftrus Hkh 'kfDr lEiUu ns'k gSa] 
fo'ks"k :i ls iwathoknh ns'kkska ds fy, lapkj&ek/;eksa dh mi;ksfxrk vkSj vifjgk;Zrk c<+rh tk jgh gSA os vius lapkj &fodkl dk 
mi;ksx laLd`fr;ksa esa n[ky ds :i esa dj jgs gSaA ;fn Li"V dgsa rks lapkj&ØkfUr opZLo laiUu ØkfUr vius vki esa v/kwjh dgh tk 
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ldrh gSA bldk ;kaf=d Ik{k rks vk'kk ls vf/kd fodflr vkSj le`¼ gS] fdUrq blds dkj.k fodkl'khy ns'kksa esa ?kksj lkekftd vlarqyu 
iSnk gks x;k gSA ,d LoPNan mi;ksfxrkoknh lekt dh vksj vxzlj gks jgk gSA

,d LoNan miHkksDrkoknh lekt dh vksj vxzlj gks jgs gSaA

Hkkjr esa lapkj ek/;eksa dk fiNyh lnh ds vfUre nks n'kdksa esa tks foLrkj gqvk gS mlds pyr lkfgR; dh Hkkokred vkSj 
f'kYixr izo`fÙk;ksa esa Hkh mYysa[k cnyko vk, gSaA ;s lkjs ifjorZu vusd Lrjh; vkSj fofo/k #iksa esa ns[ks tk ldrs gSaA ledkyhu lkfgR; 
esa fo|kxr foLrkj rks cgqr vk;k gS fdUrq lapkj&ØkfUr ds dkj.k mudk izHkko'kkyh pfj= mHkdj ugha vk ik jgk gSA blhfy, 
lkekftd& jktuhfrd ] n'kkvksa ds ifjZorZu esa lkfgR;  dk fo'ks"k gLr{ksi Hkh lkeus ugha vkrkA bl lanHkZ esa ^lajpukokn] mÙkj 
lajpukokn vkSj izkP; dkO; n'kZu esa izksñ xksihpUn ukjax ds m¼j.k dks fy;k tk ldrk gS] ftlesa mUgksaus dgk gS fd] ß eSa u;h 
O;kolkf;d dk;Z i}fr;ksa us miHkksDrkokn ds ,sls :iksa dks mRiUu dj fn;k ftudh dYiuk rd ugha dh tk ldrh FkhA dEI;wVj foHkkx 
us Kku ds Lo:i ,oa mldh vko';drk dks cny dj j[k fn;kA izkS|ksfxdh dh ØkfUr ds pyrs Kku dh xfjek foyqIr gks x;h gSA Kku 
vc iw.kZr% oSKkfud 'kfDr;ksa ds laj{k.k esa vk x;k gSA Kku O;fDrRo dk fgLlk ughaA igys rks ge Kkfu;ksa dks ekurs FksA cM+s&cM+s Kkuh 
gSa] egkRek gSa] ysfdu vc Kku O;fDrÙo dk Hkkx ugha jgk] eaMh dk eky gSA [kjk lR; gS ftldh [kjhn QjksDr lEHko gSA igys KkuktZu 
gsrq thou [kik;s tkrs FksA ------ vc Kku dh e.Mh dk oLrqvksa dh rjg Fkksd mRiknu gks jgk gSA daI;wVj esa Fkksd mRiknu gks jgk gSA ekl 
izksMD'ku gks jgk gS vkSj lkcqu vkSj VwFkisLV ds leku Kku fcdkÅ eky gSA tc pkgs mls Øe dj ldrs gSa] tc pkgs mls i`Fkd dj 
ldrs gSaA ;g Kku ugha pkfg, bls NksM+ nksA Kku ds y?kqdj.k ds ckn mldk O;klkf;d 'kks"k.k nSu  fnu thou dh ifjikVh cu x;k 
gSA tSls TkSls lekt mÙkj vk/kqfud ;qx esa izfo"V gksrs tk,¡xs oSls&oSls Kku dk og Hkkx ftls fo|qr efLr"d gsrq lqikP; ugha cuk;k tk 
ldsxk ;k ftldk fo|qr foyeu u gks ldsxk og fiNM+ tk,xkAÞ Kku ds blk cktkjhd`r :i esa lkfgR;] ftldk lEcU/k fo'kq¼:i ls 
eu dh vuqHkwfr;ksa ls gksrk gS mldh fLFkfr rks vkSj vf/kd foMECkukiw.kZ gks tkrh gSA vkt lkfgRe gesa ,dkUr esa [kM+s vtuch lk yxrk 
gS vkSj lekt& ;FkkFkZ dks ehfM;k dh vk¡[kksa ls ns[kk tk jgk gSA 

vkt lkfgR; ds ek/;e ls fdlh cM+s vkUnksyu dh vk'kk ugha dh tk ldrhA ysfdu psruk dks te tkus] laosnuk dks rjafxr 
j[kus rFkk vfHkO;fDr dks thfor j[kus ds fy, lkfgR; ds egÙo dks dHkh Hkh udkjk ugha tk ldrkA ftl lapkj ØkfUr dh tdM+ easa 
vkt fo'o dk izR;sd O;fDr tdM+k gqvk fn[kkbZ nsrk gS] mldks rksM+us vkSj f'kfFky djus esa lkfgR; dh Hkwfedk cgqr egÙoiw.kZ gks ldrh 
gSA oSKkfud vUos"kkkvksa ds vifjfHkr foLrkj ls pkgs ekuoh; O;ogkj vkSj lkekftd& lkaLd`frd ewY; fdrus gh izHkkfor gks] tM+rk dks 
rksM+us esa lkfgR; dh 'kfDr dk fo'okl dHkh de ugha gksxkA lkfgR; ds izfr blh vkLFkk vkSj fo'okl dh vfHkO;fDr ̂dfork dh ';key 
Nk;k* 'kh"kZd dh dfork esa tqx eafnj rk;y us bl izdkj dh gS&

tc nqdku bruh yqHkkouh gks tk;sxh 
fd dksbZ mlds ikl Bgj ugha lds]
tc jks'kuh bruh rst gks tk;sxh 
fd mldh pqHku ls dksbZ cp ugh lds]
tc foKkiu brus piy gks tk;saxs 
fd mudh ØhMkvksa ls Mj yxus yxs
gesa dfork dh ;kn vk,xhA 

fe=ksa! vkt lkfgfR;d vfHkO;fDr vkSj 'kCn &'kfDr dks ysdj fpUrk gksuk LokHkkfod gSA lkfgR; dks bruh fo"ke fodV 
fLFkfr;ksa dk lkeuk iwoZ esa ugha djuk iM+k FkkA   

vkt bl dBksj izfrLi/kkZ ls ?kcjkdj D;k lkfgR; l`tu ijkLr&ekSu Lohdkj ysxkA esjk ekuuk gS ugha] dHkh ughaA bruk 
vo'; gS fd vkt ds b[kjs&fc[kjs fo'o esa vusd fo"k;ksa vkSj leL;kvksa ls :c: gksrk gqvk] lkfgR;] ;qx&uk;d dh Hkwfedk fuHkk ns] 
vFko fo'o ds fy, lkjh leL;kvksa vkSj fo"k;ksa dks lekfo"V djds dksbZ fojkV fu;ked xzUFk jpns ;g rks laHko ugha fdUrq bruk vo'; 
gS&

jkrksa ds vU/ksjksa esa]
lwjt ugha fn[krk gSA
ljkgks ml nhi dks]
tks phj vU/kdkj dk o{k 
vkyksd &fdj.k fy[krk gSA   

vkxr ds fy, lkfgR; dh vlhe vifjes; Lof.kZe fn'kke;h 'kfDr vkSj izxfr dh vk'kkfUor 'kqHk dkeukvksa lfgr--------                
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