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21 oha lnh dh L=h ds lp dk nwljk igyw

v’kksd cSjkxh 
ih&,p- Mh- fjlpZ Qsyks ¼fgUnh½] usV&tsvkj,Q]
nsoh vfgY;k fo’ofo|ky;] bUnkSj ¼e-iz-½ Hkkjr-

izLrkouk %&
vkt ds ;qx dh ukjh dk ,d cM+k rcdk L=hokn ds ml vuFkZ dk 
ifj.kke gS tgkWa ukjh dh lEiw.kZrk dk vFkZ bl lekt esa mlds 
vfLrRo dks ifjHkkf"kr ugha djrk cfYd ,d u;s vFkZ esa gekjs 
lkeus izdV gksrk gS] ftlesa mldh QsfefuVh ¼ukjhRo½] QVhZfyVh 
¼moZjrk½ vkSj fQftdfyVh ¼nSfgdrk½ gSA vkt L=h ds lkeus lcls 
cM+h foMacuk ;g gS fd og L=h gksus ls gh iyk;u djuk pkgrh gSA 
uCcs ds n’kd eas gq, ukjh foe'kZ us nks ?kVdksa ds chp ubZ nhokj 
[kM+h djus ds vykok dqN ugha fd;k gSA efgyk dks fdruk gh dqN 
ns fn;k tk, og larq"V ugha gksrhA vlarks"k gh lQyrk dh fu’kkuh 
gS ijUrq vfr ̂ loZ= otZ;sr~^ T;knk lq[k Hkh ?kkrd fl) gksrk gSA 
orZeku esa ;gh rks gks jgk gSA lcdqN feyus ds ckn Hkh L=h dqaBkvksa 
esa f?kjh jgrh gSA vfr lq[k ls ijs’kku ,oa }a}xzLr efgyk dh 
dgkuh gS ̂ ,d L=h ds dkjukesa^A e`nqHkk"kh ,oa lqy>s gq, O;fDrRo 
dk ifr vFkkZr~ nsork dks ikdj Hkh iRuh rukoxzLr gSA ifr&iRuh ds 
chp [kV~Vh feBh uksad&>ksad ds vHkko ls ijs’kku iRuh] ifr ds gj 
ckr ij ̂ bV~l vkWy jkbV^ dk tqeyk dgus ls }a}xzLr gSA ̂ ^---------
pk; dh iRrh vkSj dqVh vnjd ds lax iwjs pEep Hkj dkyh fepZ 

1
dh cqduh [kkSyrs ikuh esa Mky nsrh gSA^^  fQj Hkh ifr dk u 'kksj] u dksgjke flQZ ̂ bV~l vkWy jkbV^A vc vki gh lkspsa fd 
D;k okdbZ ̂ ^ukjh lc ij Hkkjh^^ gS ;k cgqr Hkkjh gSA 

D;k vc iq:"k foe’kZ dh vko’;drk gS\ eq>s rks ,slk gh yxrk gSA L=h ,d n`f"Vdks.k ls rks izksxsfrgkfld ukjh dh 
rjg vdzked vkSj fgald gS rks nwljs n`f"Vdks.k ls Kkuoku] dksey vkSj Hkksyh vkSj vkt dh ukjh rks yDtfj;l gSA mlds 
ikl vFkkg /ku gSA ugha gS rks pkfg;s fdlh Hkh dher ijA mlds vusd :i gS vcyk&lcyk] 'kksf"kr&’kks"kd] ihfM+r&ihM+d] 
dgha nsg dk bLrseky djrh gS rks dgha fnekx dk] dgha fny dk rks dgha cq)h dk vkSj ;g lc u cu iM+k rks Hkkoqd gksdj 
vkWalwvksa dk bLrseky vkSj vdzked gksdj vi’kCnksa dk iz;ksxA

okLro esa ukjh D;k gS\ dHkh ijaijk rks dHkh vk/kqfudrk mls Lo;a ugha irk fd og D;k Fkh] D;k gS] vkSj D;k gks jgh 
gSA mlus [kqn us vius ,s’o;Z vkSj d"V ds brus lkjs jsr ds egy x<+ j[ks gSa fd muesa og Lo;a dgha [kksdj jg xbZ gSA lc 
dqN udyh tku iM+rk gSA udyh cky] udyh Noh] udyh vnk,Wa] udyh psgjk vkSj udyh izse ;g gS vkt dh L=h tks dgrh 
gS fd og nq[kh gSA mls foe’kZ dh vko’;drk gSA efgykvksa dks Hkkjr esa <sjksa fo’ks"kkf/kdkj gS] elyu&

1-fgUnw fookg vf/kfu;e 1955] fo’ks"k vf/kfu;e 1954] fookg esa fof/k la’kks/ku vf/kfu;e 1976 }kjk la’kks/ku djds 
fdlh yM+dh dks ftldk ckY;dky esa fookg gks x;k gks] ;g vf/kdkj fn;k x;k gS fd og mlds o;Ld gksus ls igys gq;s 
fookg dks fujLr dj ldrh gSA ikjLifjd lgefr ds vk/kkj ij fookg&foPNsn dk fl)kUr Lohdkj dj fy;k x;k gS rFkk 
dzwjrk vkSj ifjR;kx dks fookg&foPNsn ds vk/kkjksa esa lfEefyr dj fy;k x;k gSA
2-izlwfr lqfo/kk vf/kfu;e 1961
3-leku osru vf/kfu;e 1976] esa efgykvksa vkSj iq:"kksa dks ,d tSls dke ds fy, leku Hkqxrku dh O;oLFkk dh xbZ gSA
4-cky fookg vojks/kd la’kks/ku vf/kfu;e 1973] fookg dh vk;q yM+fd;ksa ds fy;s 15 ls c<+kdj 18 rFkk yM+dksa ds fy;s 
18 ls c<+kdj 21 o"kZ dj nh xbZ gSA
5-vuSfrdrk fuokjd vf/kfu;e 1986] ds ek/;e ls os’;ko`fr lEcU/kh dkuwj dks dM+k vkSj izHkkoh cuk;k x;k gS rkfd L=h 
;k iq:"k ,sls lHkh O;fDr;ksa dks 'kkfey fd;k tk lds tks vuSfrd dk;ksZa ds fy;s efgykvksa rFkk yM+fd;ksa dks 'kks"k.k djrs gSaA
6-1961 esa efgykvksa ds vHknz izn’kZu fuokjd vf/kfu;e ds ek/;e ls ;g izko/kku fd;k x;k gS fd foKkiuksa vkSj iqLrdksa 
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vkfn ds }kjk efgykvksa dk v’yhy izn’kZu u fd;k tk;sA
7-lrh fuokjd vf/kfu;e 1978] ftlds vUrxZr lrh izFkk dks xkSjokfUor djus okyksa ds fy;s Hkh 1 ls 7 o"kZ dh ltk dk 
izko/kku fd;k x;k gSA
8-efgykvksa dh vofLFkfr] fuorZeku fof/k;ksa vkSj fufr;ksa dh dq’kyrk vkSj ifj.kkeksa dk v/;;u djus o mudh csgrjh ds 
fy;s lq>ko nsus gsrq ,d jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh Lfkkiuk 1992 esa dh x;hA
9-efgykvksa dks ?kjsyw fgalk ls cpkus ds fy;s ?kjsyw fgalk fuokjd vf/kfu;e 2007 dk fuekZ.k fd;k x;k gSA
10-lEifRr vf/kdkj vf/kfu;e 2007
11-QkStnkjh dkuwuksa] tSls& xokgh dkuwu] Hkkjrh; n.M lafgrk vkSj vkijkf/kd izfdz;k lafgrk esa la’kks/ku fd;s x;s ftuds 
vUrxZr efgykvksa ds lkFk NsM+[kkuh] cykRdkj] dzwj O;ogkj dks n.Muh; vijk/k cukdj n.M ds izko/kkuksa dks vkSj dM+k fd;k 
x;kA Hkkjrh; n.M lafgrk esa 
12-ngst e`R;q dks ,d u;s vijk/k ds :i esa 'kkfey fd;k x;k gSA

bruk dqN gksus ds ckn Hkh L=h foe’kZ djus okyh ysf[kdk,Wa dgrh gS fd L=h dk 'kks"k.k gks jgk gSA ;g 'kks"k.k dkSu dj 
jgk gS lh/kk lk tokc gj rjQ ls iq:"k] ijUrq blds fy, L=h fdruh ftEesnkj gSA bl ij muds dku ij twWa rd ugha jsaxrhA 
D;k dHkh fdlh us lkspk gS] ,d iq:"k fdruk nq[kh gS mls rks cl v¸;k’kh] O;fHkpkjh] >wBk] Qjsch vkSj eDdkjh] 'kks"kd vkSj 
dqafBr tSls uke efgyk ysf[kdkvksa us fn, gaSA og fdruk mnkl gS fdruk nq[kh gS bl lalkj ds edM+tky esa dHkh lkspk gS fdlh 
usA mls ifjokj] iRuh vkSj cPpksa dh fdruh fpark gSA ̂^------- mldh n`f"V eqUuk ds eVeSys dSuokl ds twrksa dh rjQ tkrh gS-
------bl ckj rks igys eqUuk ds twrs vk,WaxsA rHkh og iRuh dh pIiyksa dh vksj ns[krk gS-------pqipki ;gh lksprk jgrk gS fd 

2bl eghus iRuh dh pIiy [kjhnuuk T;knk t:jh gS ;k eqUus dk twrkA^^  vkt ledkyhu L=h ys[ku dh n’kk vkSj fn’kk 
csgn fparuh; fLFkfr essa gSA vktdy dh leLr L=hoknh ysf[kdk,Wa fQftdfyVh ¼nSfgdrk½ esa gh L=h dh leLr ijs’kkfu;ksa dk 
gy <wWa< jgh gSA nSfgdrk ds uke ij os dqN Hkh fy[k ldrh gSaA dqN Hkh cksy ldrh gSaa vkSj bldk fojks/k djus okyk dksbZ ugha 
gSA

vkt dh ukjh vktkn gksuk pkgrh gS bruh vktkn dh og lcls nwj gks ?kj] ifjokj] fj’rsnkj vkSj lekt dsoy vius 
esa gh [kksbZ jgus okyhA vkt mlds ikl fMxzh;ksa dh deh ugha gS] ysfdu fuf’fpr rkSj ij Kku vkSj cqf) dk vHkko gSA fc[kjrs 
ifjokj vc la;qDr ifjokjksa ls ,dy ifjokj cu jgs gSa vkSj ;g lQyrk dh va/kh nkSM+ dh dM+oh lPpkbZ gSA ewy :i ls blls 
uqdlku gh gksxk dksbZ Qk;nk ughaA^^;gh rks xyrh dj jgs gS vki yksxA fgUnqLrku esaa tks vPNh ckras gSa mUgsa feVus ns jgs gSA 

3irk gS vkidks] vesfjdh lekt’kkL=h dgrs gSA cPpksa dh ijofj’k ds fy, la;qDr ifjokj mRre gSA^^  vkt dh ysf[kdk,Wa 
L=h dk ,d ,slk pfj= jp jgh gSa] ftlesa esa [kqn Hkh ugha lekuk pkgrhA L=h dh fcankl Noh] dke dks ysdj [kqykiu vkSj gj 
vkSj viuh ncaxrk fn[kkus ls gh Qk;nk gksxk ,slk Hkze iSnk dj jgh gSaA vktknh vkSj lekurk ds uke ij nSfgdrk dk foLQksV 
dj lH;rk vkSj ekuo ewY;ksa ds phFkM+s mM+k jgh gSaA os Lo;a bu lHkh fdz;kdykiksa ls cgqr nwj gSaA bl izdkj dh csfM+;kWa og Lo;a 
vius iSjksa esa dnkfi ugha MkyrhA dsoy Hkzfer Kku gh mudk ewy ea= gSA vf/kdkjksa dks xzzg.k djus okyh L=h Lo;a dks bl 
gkykr esa igWqpkus ds fy, lekt] ifjfLFkfr;ksa] vkSj fir`lRrk dks dkslrh gS] tcfd og tkurh gS fd iq:"k Hkh mruh funZ;rk ds 
lkFk L=h ̂lRrk^ }kjk 'kksf"kr fd, tkrs jgs gSaA fdrus gh izek.k vrhr ls ysdj vkt rd gekjs ls lkeus gSaA

,d rjQ rks os lcdqN [kqYye&[kqYyk djus dh iSjoh djrh gSa nwljh rjQ Lo;a mlls dkslksa nwj laLdkjksa ls lth 
laojh fdrkcksa] v[kckjksa] U;wt psuYl vkSj Qslcqd] ,oa OgkV~l ,i ds ek/;e ls Lo;a dks egku~ fl) djus esa yxh gqbZa gaSA D;k 
;g ,d izdkj dk iSjkMkWDl ¼fojks/kkHkkl½ ugha gSA

gekjs lkfgR;dkjksa us Hkh L=h ds nwljs igyw ij viuh ys[kuh pykbZ gSA vk/kqfud ;qx ds egku~ fopkjd ,oa ys[kd 
ukxktqZu ds miU;klksa essaa ukjh fo/kok] l/kok] lk/kquh] dkeqd vkfn dbZ :iksa eas utj vkrh gSA bejfr;k dh xksjh vkSj dqEHkhikd 
dh mUdh vkSj mUdh dh ekWa dkexzLr ukjh gSA js.kq us Hkh dkexzLr ukfj;ksa dk o.kZu foLrkj ls fd;k gSA ukxktqZu bl leL;k dk 
de gh Li’kZ dj ik,A lk/kq eBksa esa L=h nklh ds :i esa gksrh FkhA bejfr;k ,slh gh lk/kquh gS tks vfookfgrk] ;qorh gS vkSj ,d 
lk/kq ls isze djrh gS] ij lk/kq mls cgu le>rk gSA bejfr;k fQj Hkh mlls izse djrh jgrh gSA dgha Hkh mldh okluk 'kkar 
ugha gksrh gS vkSj bejfr;k dk dqafBr dke lius esa izdV gksrk gS] tSls eSa lks tkrh gwWa] lius esa gh eglwl djrh gwWa] fdlh enZ dk 
cnu esjs cnu dks dldj nck jgk gSA uhan esa diM+s [kjkc gks tkrs gSaA dqEHkhikd esa mUdh tc lksyg o"kZ dh voLFkk esa gh 
vius ekLVj ls xHkZorh gks tkrh gS] rks xHkZ fxjkus ds frdM+e ls gVdj mldh 'kknh ,d iSarkyhl o"kZ ds v/ksM+ ls dj nh tkrh 
gSA mldh ekW Hkh bruh dkeqd ukjh gS fd efgr ds lkFk lkl&nkekn dk fj’rk rksM+dj ifr ds nsg /keZ dk fj’rk ¼lsDl½ dk;e 
dj ysrh gSA blds myV L=h foe’kZ esa dqN vkSj gh fy[kk tk jgk gSA ̂ ^dqN n’kd igys vkDlQksMZ fMD’kujh esa ,d 'kCn 
'kkfey fd;k x;k Fkk& ̂ fcacks^ ftldk vFkZ Fkk& ,d vkd"kZd fdarq vckSf)d vkSj vxaHkhj ;qok L=h---------- ¼,d vVªsfDVo 

4cV vubaVsfytsaV ,aM fQzoyl ;ax oqeu½^^  L=h foe’kZ us blh ̂ fcacks^ dks x<+k gSA bu ysf[kdkvksa us [kqn ds fy, vkSj L=h tkfr 
dks Hkzfer djus ds fy, ,d ,slk Hkzetky jpk gS] ftlls ;s dHkh ckgj ugha fudy ik,WaxhA vkt ukjh ̂oLrq^ ls L=h cudj iqu% 
L=h ls ̂ oLrq^ cu jgh gSA og e’khu cu pqdh gSA mleas dksbZ Hkko 'ks"k ugha gSA ;g Lohdkj ;ksX; ckr gS fd vkt Hkh efgykvksa 
dk 'kks"k.k gks jgk gS] ijUrq dgkWa efgyk,Wa 'kks"kd gSa vkSj dgkWa 'kksf"kr ;g tkuuk dfBu gSA tks ckSf)drk ds Lrj ij Åij gS os 
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rks 'kks"kd gSa vkSj tks vutku] vufHkK] vf’k{khr] ,oa detksj oxZ dh efgyk,Wa gSa os 'kksf"krA bruk gksus ds ckn Hkh L=h foe’kZ 
ukjh ds fy, cquk x;k ,d js’keh tky gh lkfcr gks jgk gSA blesa dksbZ nks er ugha gSA L=h ds fgr eas cus lkjs dkuwu lkjh 
;kstuk,W fujFkZd gh lkfcr gks jgh gaSA

L=h foe’kZ tks L=h eu dk ̂tknqbZ fiVkjk^ dgk tkrk gS mleas v’yhyrk] lsDl vkSj L=h dh dqps’Vk,Wa gh Hkjh iM+h gSA 
D;k ,slh jpukdkj pkgsaxh fd os Lo;a bl nkSj ls xqtjs ;k ikBd] ifjokj vkSj lekt tks lkfgR; ls gh fufeZr gksrk gS] mUgsa bl 
izdkj dk tgj fiyk,WaA efgyk,Wa pkgrh gSa fd mUgsa Hkjh cl esa dksbZ lhV nsaA os ykbu yxk, fcuk fVdV izkIr djuk pkgrh gSa] 
ysfdu fdruh ,slh efgyk,Wa gSa tks o`) vkSj fodykax dks ns[kdj viuh lhV NksM+ nsrh gSA fdlh dh Vªsu u fudy tk, blfy, 
viuh ykbu ls fVdV ysus nsrh gSA gj ckj Lis’ky VªhVeasV pkfg;s D;ksafd ge L=h gSa] dksey gSa] lqanj gSa gekjs ikl vkWalw gSa vkSj 
vc rks dkuwu Hkh gekjh eqV~Bh eas gSA okg! D;k iSjkMkWDl gSA

L=h us fir`lRrk dks Hkh viuk ,d egRoiw.kZ gfFk;kj cuk;k gSA fdarq os vufHkK gSa fd fir`lRrk dk opZLo tSfod 
vk/kkj ij ugha gqvk Fkk] cfYd ;g O;oLFkk lkaLd`frd vkSj lkekftd vk/kkj ij jph xbZ FkhA tgkWaa lkjs vf/kdkj vkSj 
Lora=rk,Wa iq:"k ds vf/ku vkSj lkjh xqykfe;kWa vkSj dRrZO; L=h ds fgLls esa j[kh xbZ Fkh] ,slk efgyk,Wa ekurh gSA ;g lPpkbZ dk 
,d igyw gS] iwjh lPpkbZ ughaA bfrgkl xokg gS fd L=h us dbZ rkt vkSj r[r dks iyV dj j[k fn;k] ;q)ksa esa gtkjksa dh tku 
ysus dh Hkkxh cuhA fQj dSls og iq:"k dh nklh cu xbZ\ D;k fir`lRrk ls mUgsa dksbZ Qk;nk ugha gksrk ?kj ij jguk] dke ugha 
djuk] foRrh; lqj{kk] yXtfj;l ykbZQ] ukSdjksa dh QkSt] fdVh ikVhZ] eagxs ikWyZj] 'kkWfiax ekWy dh lSj] fnuHkj lhfj;Yl 
ns[kdj iyax rksM+uk] eWagaxs C;wVh izkWMDV] ukSdjksa dks vkns’k nsrs gq, Qslcqd vkSj OgkV~l ,i ij izse dh dfork,Wa iksLV djuk 
vkSj NhNksjsiu dks ekr nsukA

vkt L=h dh n’kk vkSj fn’kk nksuksa gh cny xbZ gSA bl dqpdz ls og dc ckgj fudysxh irk ughaA lQyrk izkIr djus 
ds fy, og fdlh Hkh izdkj dk 'kkWVdVZ~l viukus ds fy, rS;kj gSA bu lkjh ifjfLFkfr;ksa dks mRriUu dj og [kqn dks gh pksV 
igqWapk jgh gSA QyLo:i ;kSu daqBk] vdsykiu] frjLdkj] QwgM+rk] euksjksx] ,oa v’kkafr vkfn tSlh reke ijs’kkfu;ksa ds nyny 
esa Qalrh tk jgh gSA

1-xkSjk xquoarh & lw;Zckyk] i`"B 89 -
2-,d bUnz/kuq"k tqcSnk ds uke & lw;Zckyk] i`"B 38 -
3-mRd`"V lkfgR; ds tulqyHk laLdj.k & e`nqyk xxZ] i`"B 109 -
4-lR; ds nwljs Nksj ij L=h & vuqiek _rq] vgk! ftanxh] tqykbZ 2015] i`"B 18 -

lUnHkZ xzaFk
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