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ßegf"kZ ir×tfy % ,d ;ksx izorZd ds :i esaÞ 

*/khjsUnz flag ,oa  ftrsUnz dqekj 'kekZ
*'kks/kkFkhZ] n'kZu'kkL=] egkREkk xka/kh xzkeksn; fo'ofo|ky;] fp=dwV] ftyk lruk ¼e-iz-½
,lksf'k;sV izksQslj] n'kZu'kkL=] egkREkk xka/kh xzkeksn; fo'ofo|ky;] 
fp=dwV] ftyk lruk ¼e-iz-½

Lkkjka’k %

eq[; 'kCn & 

izLrkouk %

egf"kZ ir×tfy dks ;ksx ds vkfn izorZd ds :i esa tkuk tkrk gSA ;ksx dh fofHkUu /kkjkvksa dks feykdj bUgksaus ,d egkunh 
dk :i fn;k ftlds vUnj ;ksx dh lHkh i)fr;ksa dk lekos'k gks tkrk gSA budk foLr`r pfj= ir×tfy pfj= rFkk y?kq eqfu 
f=dYir: esa izkIr gksrk gSA _f"k;ksa ds ukeksa ds vUrxZr egf"kZ ir×tfy dk uke vR;kf/kd lEeku ds lkFk fy;k tkrk gSA O;kdj.k 
ds xzUFkksa ds vuqlkj os vius firk dh vatfy ls v;Znku djrs le; fnO; :i ls Å/oZyksd ls vkdj fxjsA blh dkj.k budk uke 
ir×tfy iM+kA ;g buds ;ksx ds izHkko dk gh ewrZ :i FkkA budh d`fr;k¡ ;|fi vusd gSa ijUrq ;ksx n'kZu eq[; gSA ;g ;ksx dk 
vk/kkjHkwr xzUFk gSA 

egf"kZ ir×tfy] ;ksx izorZd ,oa ;ksx dk izHkkoA

;ksx n'kZu ds lw=dky ls egf"kZ ir×tfy dh thouh dk lqfuf'pr :i esa irk ugha pyrkA fdUrq ;g ckr fuLlansg fl) gS 
fd egf"kZ ir×tfy us ikf.kfu O;kdj.k dk egkHkk"; rFkk oS|d dh pjd lafgrk] ;s nksuksa tks vius&vius fo"k; esa vf}rh; xzUFk gSa 
budh ds jpuk gSaA tSls fd dgk x;k gS fd&

;ksxsu fpÙkL; insu okpka eya 'kjhjL; p oS|dsuA
; k s · i k d j k s Ù k a  i z o j a  e u q h u k a  i r×t fy  
izk×tfyjkurks·fLeAA
 
vFkkZr~ egf"kZ ir×tfy us euq"; ds fpÙk dh 'kqf) ds fy, 
;ksxlw= dh] ok.kh dh 'kqf) ds fy, O;kdj.k ds xzUFk 
v"Vk/;k;h rFkk 'kjhj dh 'kqf) ds fy, pjd lafgrk&bu 
rhu egkxzUFkksa dh jpuk dhA buesa O;kdj.k egkHkk"; 
lcls cM+k xzUFk gSA ;s xzUFk ,sls xzUFk gSa tks vius {ks= esa 
vf}rh; gSA buds i'pkr~ buds {ks= esa tks Hkh dk;Z gqvk 
og lc bUgha dks vk/kkj ekudj fd;k x;k gSA ;g fl) 
djrk gS fd egf"kZ ir×tfy ,d fl) ;ksxh Fks] ftUgksaus 
lHkh inkFkksZa dk rkfRod :i esa lk{kkRdkj fd;k vkSj 
izk.khek= ds dY;k.k dh dkeuk djrs gq, mldks viuh 

jpuk esa LFkku iznku fd;kA buds ;ksxlw=ksa ij Lo;a Hkxoku O;kl dk Hkk"; izkIr gksrk gSA tks lka[; izopu Hkk"; ds uke ls tkuk tkrk 
gSA ijorhZ Vhdk;as rks vusd gSa ftuesa okpLifr feJ dh rRoS'kkjnh] foKku fHk{kq dk ;ksx okfrZd] 'kadj dk Hkk"; fooj.k] fHk{kq dk 
;ksxlkjlaxzg] Hkkstjkt dk jkterZ.M in] lnkf'kosUnz dk ;ksx lq/kkdj vkfn izfl) xzUFk gSaA bu lHkh us egf"kZ ir×tfy dh ;ksx 
ijEijk dks vkxs c<+k;k gSA
 ;ksxfo|k Hkkjrh;ksa dh fof'k"V lEifÙk gSA ekuo thou dh nSufUnu p;kZ esa ;ksx dk mi;ksx egku~ dY;k.kdkjh gSA ;g dk;Z 
vkSj fpÙk ds eyksa dks {kkfyr dj vk/;kfRed mUufr iznku djrk gSA lalkj ds ?kksj Dys'kkaxkjksa esa rIrekuoksa ds fy, ;ksxfo|k lathouh 
vkS"kf/k jl ds leku 'kkfUrnkf;uh gSA bldk ;fRddafpr~ vH;kl Hkh vuFkksZa ds pØkas ls eqfDr iznku djus esa leFkZ gSA vk/kqfud 
fopkjd bl rF; ls iw.kZr;k foK gks pqds gSa fd HkkSfrd izxfr ls lHkh lalkj esa lq[k vkSj 'kkfUr ugha vk ldrhA foKku dh izxfr dh 
bl /kkjk dks ihNs dh vksj eksM+dj vk/;kfRedrk dh vksj mUeq[k djuk gksxkA vU;Fkk ;g txr fo/oal dh foHkh"kdk ls vf/kdkf/kd 
vkØkar gksrk tk;sxkA
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ßegf"kZ ir×tfy % ,d ;ksx izorZd ds :i esaÞ 

fo'ys"k.k & izkphu dky dh ekU;rkvksa ds vuqlkj egf"kZ ir tfy dks 'ks"kukx dk vorkj ekudj dk'kh esa ,d ckoM+h ij ikf.kfu eqfu 
ds le{k liZ :i esa izdV gksuk cryk;k x;k gSA ikf.kfu eqfu ?kcjkdj dks Hkoku ds LFkku ij dksHkZoku cksyrs gSaA liZ mRrj nsrk gS fd 
liks·ge~A ikf.kfu iwNrs gSa ̂ ^jsQ% dqrks xr%* liZ mÙkj nsrk gS ̂rc eq[ks*A blds i'pkr~ liZ ds vkns'kkuqlkj ,d pknj dh vkM+ yxk nh 
x;hA mlds vUnj ls 'ks"kukx egf"kZ ir×tfy vius gtkjksa eq[kksa ls ,d lkFk iz'udÙkkZvksa ds mÙkj nsus yxsA bl izdkj lkjk egkHkk"; 
rS;kj gks x;kA fdUrq liZ dh ;g vkKk Fkh fd dksbZ iq#"k pknj mBkdj vUnj u ns[ks] ,d O;fDr }kjk mYy?kau fd;s tkus ij 'ks"kukx 
dh Qadkj ls czkã.kksa ds lkjs dkxt ty x;sA czkã.kksa dh nq[kh voLFkk dks ns[kdj ,d ;{k us tks o`{k ij cSBk iRrksa ij Hkk"; dks fy[krk 
tkrk Fkk] os iRrs muds ikl Qsad fn;sA mu iRrksa esa ls dqN dks cdjh [kk x;hA blfy, dqN LFkkuksa esa Hkk"; esa vlaxfr lh ik;h tkrh 
gSA 

^^;kjk'kiZ f'kykfyH;ka fHk{kquV lw=;ks%**¼4@3@110½

 v"Vk/;k;h ds mi;qZDr lw= esa O;kl th dk ikf.kuh eqfu ls iwoZ gksuk fl) gksrk gS fQj Hkh ikf.kfu eqfu v"Vk/;k;h ij 
egkHkk";drkZ ikr×ty n'kZu ds ;ksxlw=dkj ir×tfy fdl izdkj gks ldrs gSaA 

egf"kZ ir×tfy ds thou dky ds laca/k esa izLrkfor er&ts-,p-owM~l dk er&;ksx lw= ds jpf;rk egf"kZ ir×tfy O;kdj.k 
egkHkk"dkj ir×tfy ls fHkUu O;fDr FksA D;ksafd nzO; dk y{k.k nksuksa vkpk;ksZa us fHkUu&fHkUu fn;k gSA budh tUefrfFk ds laca/k esa cgqr 
dqN fuf'pr u gksus ij Hkh lw=ksa esa foKkuokn dk [k.Mu gksus ds dkj.k ;g dgk tkrk gS fd ;s olqca/k ds ijorhZ Fks vkSj blh dkj.k 
iratfy ls budk cgqr ckn esa gksuk fuf'pr izk;% gSA budk thou dky ¼300bZ-&400bZ-½ ds e/; fuf'pr fd;k tk ldrk gSA

d-;ksxlw= ¼3@14&15 rFkk 4@14&21½ esa ckS)ksa ds fujkyEcu lEiznk; dk [k.M fd;k x;k gSA ;g lEiznk; ckS)ksa dh foKkuoknh /kkjk 
dk gS] tks olqcU/kq ds }kjk izfr"Bkfir fd;k gSA ;g lEiznk; ckS)ksa dh foKkuoknh /kkjk dk gS] vkSj olqca/k dk dky vf/kdka'k fo}kuksa 
¼,u-isjh vkSj ,e- foUVfuZRt½ ds }kjk pkSFkh 'krkCnh fuf'pr fd;k x;k gSA 
[k-okpLifr feJ Hkh iratfyd`r bl [k.Mu dks foKkuokfn;ksa dk gh [k.M ekurs gSaA vFkZ foKkuokfnua oSukf'kde~ mRFkki;frA
x-ukxktqZu ds }kjk vius xzUFkksa esa ;ksxlw=dkj iratfy dk mYys[k dgha Hkh ugha fd;k x;k gSA blls fl) gksrk gS fd ;ksx lw=dkj 
iratfy ukxktqZu ds ijorhZ FksA
?k-vius rRokFkkZf/kxelw= ¼2@52½ esa tSu vkpk;Z mekLokrh ;ksxlw= ¼3@22½ dk mYya?ku djrs gSaA mekLokrh NBh 'krkCnh ds iwoZ ds 
gSaA vr% iratfy ikapoha 'krkCnh bZ- ds iwoZ ds fuf'pr :i ls fl) gksrs gSaA 
³-'ps[kkRldh dh lwpuk ds vuqlkj fnMukx ¼550 bZ-iw-½ iratfy dk dksbZ mYys[k ugha djrs] blls Hkh ;ksxlw=dkj iratfy dk 
egkHkk"dkj iratfy ls fHkUuRo fl) gksrk gSA
p-ek?k ¼7oha 'krkCnh½ us f'k'kqikyo/k esa ;ksxlw= 1@3 dk mYys[k fd;k gSA
N-700 bZ- ds vklikl xkSMikn us ;ksxlw= 2@30] 32 vkSj iratfy dk Hkh mYys[k lka[;dkfjdk ¼23½ ds Hkk"; esa fd;k gSA

 cqM~l egksn; us bu lc rF;ksa ds vk/kkj ij ;g fuf'pr fd;k gS fd ;ksxlw=dkj iratfy egkHkk";dkj iratfy ls loZFkk 
fHkUu Fks vkSj mUgksaus pkSFkh ;k ikapoh 'krkCnh esa ;ksxlw= dh flf) dh FkhA

MkW- ,l-,u-nkl xqIr vkfn fo}kuksa ds vuqlkj&MkW-,l-,u-xqIrk] Tokyk izlkn fjpMZ xkosZ egksn;] Jh ch-ykbfo'k vkSj ejfd;k 
,fy;M vkfn fo}ku izFke izdkj ds erksa dk [k.Mu vius vius <ax ls djrs gq, ,d izkphu Hkkjrh; ijEijk ds vk/kkj ;ksxlw=dkj vkSj 
egkHkk";dkj iratfy dks ,d gh O;fDr Lohdkj djrs gSaA bl er ds vuqlkj ;ksxlw= dk dky fuf'pr :i ls nwljh 'k-bZ-iw- fl) gks 
tkrk gS] D;ksafd egkHkk"; dh jpuk djus okys iratfy 'kqaxoa'kh; jktk iq";fe= ds ledkyhu FksA

egf"kZ ir×tfy us lalkj lkxj ls ikj gksus ds fy, vius ;ksx lw= esa rhu izdkj lk/kukvksa dk iw.kZ :i ls o.kZu fd;k gSA fpÙk 
o`fÙk fujks/k ds fy, egf"kZ ir×tfy dgrs gSaA

^^vH;kl oSjkX;kH;ka rfUujks/k%** ¼;ks-lw-&1@12½
vFkkZr~ vH;kl vkSj oSjkX; ds }kjk fpÙk dh o`fÙk;ksa dk fujks/k gksrk gSA bl vH;kl vkSj dh lk/kuk dk o.kZu mUgksaus mRre dksfV ds 
lk/kdkas ds fy, crk;k gSA lk/kdksa ds ,d&nwljs ekxZ dk o.kZu djrs gq, egf"kZ ir×tfy dgrs gSa&

^^bZ'oj izkf.k/kkuk}k** ¼;ks-lw-&1@3½ 
vFkkZr~ tks mÙke dksfV ds lk/kd gS] mUgsa dsoy bZ'oj ds izfrJ)k Hkko ls Hkh ;ksxflf) gks tkrh gSA e/;e dksfV ds lk/kdksa ds fy, egf"kZ 
ir×tfy fØ;k dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa&

^^ri%Lok/;k; bZ'ojizf.k/kkukfu fØ;k;ksx%** ¼;ks-lw-&2@1½ 
blds vH;kl ls Hkh fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/k lEHko gSA ,d rhljh lk/kuk tks lkekU; iq#"kksas vkSj fo}kuksa ds fy, leku gSA mldk o.kZu 
djrs gq, egf"kZ ir×tfy us ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k v"Vkax dk ekxZ crk;k gS] ;gh mudh loZ 
lkekU; lk/kuk i)fr gSA

×
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;ksxlw= egf"kZ ir tfy }kjk fyf[kr ,d xzUFk gSA ftls ;ksxn'kZu Hkh dgk tkrk gS] ;g fuEufyf[kr 4 v/;k;ksa esa foHkDr gS &
 blds varxZr 51 lw= vkrs gSaA blesa fuEufyf[kr fo"k;ksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA ;ksx dh ifjHkk"kk] mn~ns';] o`fÙk;k¡] 

o`fÙkfujks/k ds mik;] lEizKkr vkSj vlEizKkr lekf/k] vuqHkoksa ds lk/ku] bZ'oj izkf.k/kku] iz.ko ti] ;ksx ekxZ dh ck/kk;sa] eu ds 
lokZaxh.k fodkl dh flf) rFkk lcht vkSj fuZcht lekf/kA

blds vUrxZr 55 lw= vkrs gSa ftudk fuEu mik;ksa ls lEca/k gS&Dys'k] Dys'k fuo`fÙk] Dys'k fuo`fÙk dk mn~ns';] Kkrk 
vkSj Kkr] ltxrk vkSj vHkko] egf"kZ iratfy dk v"Vkax ;ksx] ;e] fu;e&fu"ks/kkRed fopkjksa dh fu;a=.k dh fof/k ;e fu;e dh iw.kZrk 
rFkk muds ifj.kke vklu izk.kk;ke izR;kgkj vkfnA

 bl v/;k; esa 55 lw= gSa tks fuEufyf[kr fo"k;ksa ij izdk'k Mkyrs gSaA /kkj.kk] /;ku] lekf/k] la;e] lekf/k ifj.kke 
¼psruk dk :ikUrj.k½] ckº; n`'; txr~ dh mUUfr vkSj flf);k¡A

 bl v/;k; eas 34 lw= gSa tks fuEufyf[kr ij izdk'k Mkyrs gSaA flf) izkfIr ds lk/ku] O;fDrRo dk dkj.k] O;f"V vkSj 
lef"V] eu o deZ] O;k[;k vkSj fopkj] vU; oLrqvksa esa fufgr ,drk ds n'kZu dk fl)kar] dSoY; ekxZ vkSj dSoY;A

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd egf"kZ ir×tfy ,d ;ksx izorZd ds :i esa tkus tkrs gSaA ;ksxklu vkSj izk.kk;ke dk 
vH;kl 'kkjhfjd vkSj ekufld jksxksa ls eqfDr iznku djrk gSA vk/kqfud ;qx esa ;ksxkH;kl mÙke LokLF; ds fy, egku mi;ksxh fl) 
gqvk gSA ;ksxkH;kl dh bl mi;ksfxrk ds dkj.k ns'k&fons'k ds fopkjdksa dk /;ku bl vksj vkd`"V gqvk gSA 'kkjhfjd vkSj vk/;kfRed 
mUufr ds ykHkkFkZ vkt vusd ;ksxkJe LFkkfir fd;s tk pqds gSaA vr% ;ksxn'kZu dk 'kkL=h; egRo gh ugha vfirq ;g ,d O;ogkfjd 
n'kZu gSA ik'pkR; fpfdRlk osnksa vkSj euksoSKkfudksa us vc vkdj ;ksx ds egRo dks igpkuk gSA ftl dkj.k vkt if'peh ns'kksa es a;ksx 
dk izpkj o`f) dh vksj vxzlj gSA

1-;ksx n'kZu] foHkwfrikn 32
2-;ksx okf'k"B 5@13@83
3-;ks-o- lxZ 81
4-ofy;e okWu gjcksYV
5-okjkg iqjk.k
6-xhrk ¼3%29½
7-txnh'k pUnz feJ Hkkjrh; n'kZu
8-dBksifu"kn~ 1@2@16
9-,srjs; czk- iw- 3@6
10-trKkus'ojh xhrk 211@292
11-;ksxn'kZu] 1@27

×
¼1½lekf/k ikn %

¼2½lk/ku ikn % 

¼3½foHkwfr ikn %

¼4½dSoY; ikn %

fu"d"kZ &

lanHkZ &
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